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REGULAMIN
Tropem Wilczym. Bieg Pamieci Zotnierzy Wykletych

Park Dzieje, Murowana Goslina 2025

I. ORGANIZATOR

1. Organizator lokalny — Stowarzyszenie ,DZIEJE”
2. Pomystodawca — Fundacja Wolno$¢ i Demokracja

[Il. CELE | ZALOZENIA PROJEKTU

1. Oddanie hotdu zotnierzom polskiego podziemia antykomunistycznego dziatajgcego w latach
1944 — 1963 w obrebie przedwojennych granic RP.

2. Popularyzacja wiedzy na temat Zotnierzy Wykletych

Podtrzymanie $wiadomosci historycznej na temat Zotnierzy Wykletych wéroéd Polakéw.

4. Popularyzacja biegania i maszerowania jako najprostszych form ruchu, podnoszenie
aktywnosci fizycznej.

Ill. TERMIN | MIEJSCE

w

1. Bieg odbedzie sie w niedziele 2 marca 2025 w Murowanej Goslinie. Start i meta bedg sie
miescity na terenie Parku Dzieje przy ulicy Brackiej w Murowanej Goslinie.
2. Dystans biegu gtéwnego wynosi 1963 metry. Symbolizuje on na date $Smierci ostatniego
zotnierza wykletego J6zefa Franczaka ,Lalka”.
3. Dodatkowo odbeds sie:
a. Bieg na dystansie 10km
b. Marsz Nordic Walking na dystansie 5km
c. Biegi towarzyskie dla dzieci na dystansie 50 m (dzieci do 5 roku zycia wtgcznie), 150
m (6-9 lat) i 400 m (10-12 lat)
4. Starty poszczegolnych biegéw nastgpia:
a. Biegna 10km —godz. 11:00
b. Marsz Nordic Walking 5 km — godz. 11:05
c. Biegna 1963m - godz. 11:20,
d. Bieg towarzyskie dla dzieci — godz. 12:15.



5. Trasy przebiegac¢ bedg sciezkami leSnymi Puszczy Zielonka po nawierzchni nieutwardzone;j.
Niedopuszczalne jest skracanie trasy biegu. Trasa bedzie oznaczona w miejscu skretow,
bedzie posiadata znaczniki odlegtosciowe co 1 km.

IV. LIMIT CZASU

1. Limit czasu na pokonanie dystansu w biegu wynosi 1,5 godziny.
2. Zawodnicy, ktérzy nie ukonczg biegu w limicie czasu zobowigzani sg do zejscia z trasy i
powrotu na mete.

V. ZGLOSZENIA

1. Warunkiem uczestnictwa w Biegu jest dokonanie rejestracji na jeden z nizej opisanych
sposobow:

a. Dokonanie rejestracji elektronicznej, optacenie pakietu startowego przelewem
elektronicznym oraz podpisanie deklaracji uczestnictwa podczas odbioru pakietu w
dniu zawodéw. Wypetnienie deklaracji uczestnictwa i dokonanie optaty rejestracyjnej,
o ktérej mowa w par. VIl niniejszego regulaminu jest jednoznaczne z akceptacjg
niniejszego Regulaminu, lub

b. Rejestracja “na miejscu” imprezy w dniu startu, dokonanie opfaty w formie gotéwkowej
oraz podpisanie deklaracji uczestnictwa. Wypetnienie deklaracji uczestnictwa i
dokonanie optaty rejestracyjnej, o ktérej mowa jest w par. VIl niniejszego regulaminu
jest jednoznaczne z akceptacjg niniejszego Regulaminu. Rejestracja “na miejscu”
mozliwa jest w dniu zawodéw w godzinach 9:00-10:30, dla biegéw dzieciecych w
godzinach 11:30-12:00

2. Organizator zastrzega sobie prawo do odrzucenia kazdej deklaracji uczestnictwa, co do
ktérego istnieje podejrzenie, ze zostata wypetniona niezgodnie z prawda oraz do
zdyskwalifikowania kazdego Uczestnika, wobec ktérego istnieje uzasadnione przekonanie, ze
naruszyt warunki niniejszego Regulaminu.

3. Zgodnie z wytycznymi PZLA, uczestnicy reprezentujgcy Rosje i Biatorus wykluczeni sg z
udziatu w XIIl Edyciji Tropem Wilczym Bieg Pamieci Zotnierzy Wykletych. Wyjatkiem sg
Uczestnicy narodowosci biatoruskiej, ktdrzy na state mieszkajg w Polsce i przeslg skan
oswiadczenia o wyrazeniu bezwarunkowego sprzeciwu wobec napasci Rosji na Ukraine (wzor
dostepny u Organizatora). Zawodnicy ci startujg nie reprezentujgc zadnego kraju.

4. taczna liczba Uczestnikdw jest ograniczona do 150 oséb, organizator w uzasadnionych
przypadkach ma prawo zwigkszyc¢ te liczbe.

5. Rejestracje elektroniczne przyjmowane beda do niedzieli 23 lutego 2025 roku oraz w formie
rejestracji “na miejscu” w dniu zawodow, w biurze zawodow do wyczerpania w/w limitu.

6. Na licie startowej widoczne sg osoby, ktdre dokonaty rejestraciji i ptatnosci za pakiet startowy.

7. Odbidr pakietow startowych bedzie mozliwy w nastepujgcych terminach:

a. wdniu 28 marca 2025 (pigtek) w godzinach 18:00 - 20:00 w miejscu startu - Park
Dzieje

b. w dniu zawoddw 2 marca 2025 (niedziela) w miejscu startu - Park Dzieje - w
godzinach 9:00 - 10:30 oraz dla uczestnikéw biegdéw dzieciecych w godzinach
11:30-12:00

VI. UCZESTNICTWO

1. Start w biegu gtéwnym 1963 m, 10 km, oraz na trasie nordic walking 5 km - bez ograniczen
wiekowych

2. Prawo uczestnictwa w biegach dzieci majg dzieci w wieku ponizej 12 lat.

3. Osoby niepetnoletnie zobowigzane sg do przedstawienia ,Zgody do udziatu w Biegu”
podpisanej przez rodzica lub prawnego opiekuna podczas odbioru pakietu startowego w dniu
zawodow.

4. Podpisujgc deklaracje uczestnictwa Uczestnik zaswiadcza, ze stan jego zdrowia umozliwia mu
udziat w zawodach. Organizator nie zapewnia Uczestnikowi jakiegokolwiek ubezpieczenia na
zycie, zdrowotnego, odpowiedzialnosci cywilnej z tytutu choréb, jakie mogg wystgpi¢ w zwigzku



z obecnoscig lub uczestnictwem Uczestnika w imprezie, oraz nie ponosi z tego tytutu
odpowiedzialnosci.

Organizator nie ubezpiecza uczestnikow od NNW. Uczestnicy moga ubezpieczy¢ sie od NNW
we wtasnym zakresie.

W sktad pakietu startowego wszystkich biegéw wchodza: torba, ewentulne materiaty
promocyjne, numer startowy i agrafki, a po ukonczeniu biegu pamigtkowy medal i positek.
Numer startowy nalezy przymocowac na przedniej czesci koszulki. Zastanianie numeru
startowego w czesci lub w catosci badz jego modyfikacja jest zabroniona. Zawodnicy bez
numeru startowego moga zosta¢ usunieci z trasy biegu.

Pomiar czasu dokonywany bedzie za pomocg chipéw. Za pomiar czasu odpowiedzialna jest
zewnetrzna firma.

VII. OPLATY

1.

w

Optata startowa za udziat w Biegu 1963 m, 10 km oraz marszu Nordic Walking 5 km, wynosi:
a. 55zt- opfata do 31.12.2024
b. 65z - optata od 01.01 do 17.01.2025
c. 75zt-opfata od 18.01 do 23.02.2025
d. 95zt - optata w dniu zawodow
Bieg dla dzieci / udziat dzieci w marszobiegu na orientacje — 35 zt do 23.02.2025, w dniu
zawodow 50 zt.
Optata raz uiszczona nie podlega zwrotowi.
Optat mozna dokonywac:
a. podczas rejestracji za pomocg ptatnosci elektronicznej na stronie www.parkdzieje.pl
przekierowujgcej na zapisy na strone operatora pomiaru czasu
b. w dniu zawodéw - gotéwkg w Biurze Zawoddéw (wymagana ponowna rejestracja, nie
gwarantujemy dostepnych miejsc)
c. UWAGA: osoby potrzebujgce faktury prosimy o dokonanie wptat bezposrednio na
konto organizatora Stowarzyszenie Dzieje, 41 9044 0001 2104 0240 5531 0005
Organizator nie odpowiada za zaginiecie przelewu z winy operatora pomiaru czasu, poczty lub
banku.
Osoby, ktére chca otrzymac fakture za wniesiong opfate startowg powinny przesta¢ w dniu
wptaty (uwaga: nie tzw. “szybkim przelewem?”) optaty wpisowej na konto organizatora opisane
w punkcie VIl.4.c nieniejszego regulaminu wymagane dane potrzebne do wystawienia
dokumentu do organizatora (maciej.gramacki@parkdzieje.pl). Uczestnik wyraza zgode na
przesytanie/udostepnianie faktur bez podpisu odbiorcy, w formie elektroniczne;.
Odbidr pakietu startowego bedzie mozliwy po okazaniu dokumentu tozsamosci i podpisaniu
formularza zgtoszeniowego w biurze zawoddéw.
Optacenie pakietu startowego oraz pobranie numeru sg réwnoznaczne z akceptacjg
niniejszego Regulaminu.
W przypadku zmiany terminu biegu z powodu sity wyzszej (gdy zmiane determinujg regulacje
administracji panstwowej i/lub decyzja ogdélnopolskiego pomystodawcy biegu) Organizator
wyznaczy nowy termin biegu i przeniesie na niego wszystkie dotychczasowe zgtoszenia i
wptaty Uczestnikdéw. Uczestnik ma prawo na podstawie maila do Organizatora przenie$¢ swoje
zgtoszenie wraz z optatg wpisowg na Bieg, ktory odbedzie sie w kolejnym roku (bez doptaty
podyktowanej ewentualnym wzrostem ceny) lub zgdaé zwrotu opfaty wpisowe;.

VIII. KLASYFIKACJA | NAGRODY

Kazdy zawodnik, ktéry ukonczy bieg zgodnie z regulaminem, otrzyma medal okolicznosciowy
Tropem Wilczym - Bieg Pamieci Zotnierzy Wykletych 2025.

Pomiar czasu i klasyfikacja prowadzona bedzie w biegu na 1963 m oraz 10 km, a takze
podczas Marszu Nordic Walking 5 km, gdzie obowigzuje zakaz podbiegania i walka o pierwsze
miejsca ze wzgledu na brak wyspecjalizowanych sedzidw prowadzona jest w duchu fair play.
Biegi towarzyskie dla dzieci podzielone bedg na 3 dystanse: 50 m (dzieci do 5 roku zycia
wigcznie), 150 m (6-9 lat) i 400 m (10-12 lat). Dzieci obejmie elektroniczny pomiar czasu,
jednak ze wzgledu na wielos¢ rocznikéw nie bedzie oficjalnej klasyfikacji i podium.



4. Organizator przewiduje puchary i nagrody dla 3 najlepszych zawodnikéw/zawodniczek na
trasach 10 km, 5 km i 1963 m w kategorii meskiej i kobiecej oraz drobne nagrody dla dzieci do
12 lat.

IX. ZWROTY | REKLAMACJE

1. Optata rejestracyjna i koszt zakupionego pakietu startowego sg bezzwrotne.
2. Wszelkie protesty i zazalenia dotyczace kolejno$ci uczestnikow nalezy zgtasza¢ do
organizatoréw, a jego decyzje sg ostateczne i nieodwotalne.

X. OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH

1. Dane osobowe uczestnikow biegu bedg przetwarzane w celach organizacji i promoc;ji imprez
Organizatora i Wykonawce, wytonienia zwyciezcédw biegu oraz przyznania i wydania nagrod.

2. Dane osobowe uczestnikéw bedg przetwarzane zgodnie z obowigzujgcymi przepisami, w szczegdlnosci
okreslone w przepisach Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27
kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w
sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdlne
rozporzadzenie o ochronie danych, Dz. Urz. UE L 1991 z dn. 4.05.2016 r.) oraz wydanymi na jego
podstawie krajowymi przepisami z zakresu ochrony danych osobowych w tym ustawie o ochronie
danych osobowych z dnia 10 maja 2018 r.

3. Administratorami danych osobowych zawartych jest Stowarzyszenie Park Dzieje. Kontakt z Inspektorem
Ochrony Danych mozliwy jest pod adresem email: iod@parkdzieje.pl.

4. Przetwarzanie i wykorzystanie danych, o ktérym mowa w punkcie X. 1. obejmuje réwniez publikacje:
imienia, nazwiska, roku urodzenia, nazwy miejscowosci i nazwy klubu.

5. Odbiorcami danych osobowych zawartych w formularzu rejestracji bedg podmioty swiadczace ustuge
obstugi systemoéw i oprogramowania informatycznego administratoréow, zewnetrzne podmioty
Swiadczace ustugi na rzecz administratorow, oraz podmioty uprawnione do uzyskania danych
osobowych na podstawie przepiséw prawa (w tym organy administracji publicznej).

6. Osoba, ktérej dane dotyczg posiada prawo do zgdania od administratoréw dostepu do danych
osobowych, ich sprostowania, usuniecia lub ograniczenia przetwarzania, w przypadkach okreslonych w
przepisach RODO.

7. Dane osobowe zawarte w formularzu rejestracyjnym przetwarzane bedg do czasu zakonczenia imprezy
pn. Wilczym Tropem. Bieg pamieci Zotnierzy Wykletych, a po jego zakonczeniu przechowywane bedg
na potrzeby archiwizacji wynikdw przez okres 6 miesiecy, po tym terminie zostang usuniete.

8. Podanie danych osobowych oraz wyrazenie zgody na ich przetwarzanie jest dobrowolne, lecz
niezbedne do udziat w biegu.

X. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Kontakt do organizatora — Maciej Gramacki tel. 604071488, maciej.gramacki@parkdzieje.pl

2. Wyniki zawodow zostang umieszczone na stronie internetowej operatora pomiaru czasu

3. Dane osobowe Uczestnikow Biegu zbierane sg przez Organizatora w celu przeprowadzenia
imprezy Tropem Wilczym. Bieg Pamieci Zotnierzy Wykletych w Murowanej Goélinie. Kazdemu
z Uczestnikow Biegu przystuguje prawo wgladu w swoje dane osobowe i mozliwosé ich
modyfikowania (zmiany). W celu wziecia udziatu w Imprezie Uczestnik Biegu zobowigzany jest
poda¢ swoje dane osobowe, o ktére zapytany zostanie w formularzu zgtoszeniowym.

4. We wszystkich sprawach nieujetych Regulaminem decyduje Organizator Biegu.



